
11/08 · · www.lsb-niedersachsen.de

Landesfachverbände16

LandesSPORTBund

Landesstützpunkt
Göttingen öffnet
seine Pforten
� Am 1. September 2008 hat der Lan-
desschwimmverband Niedersachsen e.V.
(LSN) einen weiteren Landesstützpunkt
für den Schwimmsport eröffnet. Zusam-
men mit WASPO 08 Göttingen möchte
der LSN die gute Trainerarbeit unterstüt-
zen und vielen Schwimmerinnen und
Schwimmern aus der Umgebung von
Göttingen die Möglichkeit geben, ihre
Leistungen noch weiter zu steigern.

In der Woche leitet nun Anna-Christine

Skiverband 
informiert 
und bildet fort
� Der Niedersächsische Skiverband
(NSV) bietet vom 29. November bis 
5. Dezember die „Fortbildung Instructor
Skitour mit Gästeskilauf“ an. Der Kursus
für Skitourenführer findet im Stubaital
statt. Über Lehrgänge und Fortbildungen
wurde beim NSV auch Mitte Oktober
gesprochen, denn diese Themen standen
auf der Tagesordnung, als sich der NFV im
Kurhaus-Restaurant Bad Lauterberg zur
Tourenwartetagung traf. Dabei gab es
außerdem den Bericht des Verbandstouren-
wartes sowie Informationen aus dem Ver-
band. Zum Abschluss stand für die Teil-
nehmer eine rund zweistündige Besichti-
gung der Königshütte auf dem Programm.

Dritter Platz beim
Ironman Hawaii für
Sandra Wallenhorst
aus Hannover
� Beim 30. Ford Ironman auf Hawaii,
der inoffiziellen Weltmeisterschaft über
die Triathlon-Langdistanz, belegte die
Niedersächsin Sandra Wallenhorst den
dritten Platz. Die 36-jährige Rechtsan-
wältin arbeitete sich nach 3,8 Kilometer
Schwimmen und der 180 Kilometer lan-
gen Radstrecke in ihrer Paradedisziplin,
dem Laufen, kontinuierlich nach vorne.
Nach dem abschließenden Marathon
(42,195 Kilometer) konnte sie aber die
vor ihr liegende und spätere Gesamtsie-
gerin Chrissi Wellington aus England
nicht gefährden.
Die für Hannover 96 startende Wallenhorst
kam jedoch der später auf Platz zwei ein-
laufenden Yvonne van Vlerken (Nieder-
lande) mit 1:32 Minuten Abstand sehr
nah. Die Hannoveranerin lief bei ihrer
Hawaii-Premiere als glückliche Dritte mit
einer Zeit von 9:22:52 Stunden ins Ziel.

31. Landesturntag:

Heiner Bartling als
Präsident bestätigt
� Beim 31. Landesturntag des Nieder-
sächsischen Turner-Bundes haben sich
die 280 Delegierten mit neuen gesell-
schaftlichen Aufgaben befasst – u.a. mit
dem Thema Integration von Menschen
mit Migrationshintergrund. In ihren
Ämtern bestätigt wurde Präsident Heiner
Bartling (Rinteln) ebenso wie der Vize-
präsident Breiten-,Freizeit- und Gesund-
heitssport Christoph Hannig (Bovenden),
der Vizepräsident Aus- und Fortbildung
Lutz Alefsen (Rastede) sowie der Vizeprä-
sident Marketing Wilfried Baxmann
(Springe). Das Amt der Vizepräsidentin
Gesellschaftspolitik übernahm Angelika
Wolters (Göttingen). Weitere Aufgaben
sind für Bartling die Bekämpfung des
Dopings im Sport. „Sonst machen wir
den Spitzensport kaputt und damit auch
seine Vorbildfunktion für viele Jugendli-
che“, sagte er.

Schmidt als Stützpunkttrainerin das
Kadertraining. Hierzu werden alle Aktiven
eingeladen, die in der letzten Saison eine
bestimmte Norm über eine bestimmte
Strecke erreicht haben. „Somit können
wir noch viel gezielter unsere Talente för-
dern und ihnen die besten Möglichkeiten
geben, sich im Schwimmsport optimal
zu entwickeln“, so Klaus Pense, Stütz-
punktleiter in Göttingen, und plant wei-
tere Schritte und möchte mit anderen
Vereinen aus der Region diesen Stütz-
punkt mit Leben zu füllen. Denn nur so
werde es gelingen, den Stützpunkt län-
gerfristig zu führen, sind sich alle Verant-
wortlichen einig.

In diesem Jahr sorgte Sandra Wallenhorst
schon beim Ironman Austria mit Ihrer
Weltbestzeit von 8:47:26 Stunden für Auf-
sehen.

Außer Tobias Rahenkamp (Mitte) wurde auch Sabine
Tschäge (Landestrainerin in Hessen) ausgezeichnet.
Mit ihnen freut sich der Koordinator des Deutschen
Ruderverbandes an der Trainerakademie des DOSB,
Ralf Müller.

Hat in Ihrem Verband ein Mitglied eine besondere Qualifikation erreicht, über die
wir berichten sollten? Oder gibt es bei Ihnen personelle Veränderungen? 
Dann informieren Sie uns doch darüber, gern auch mit Bild, an diese Mailadresse:
shartung@lsb-niedersachsen.de

Personalien:
Tobias Rahenkamp (Landestrainer Rudern
in Niedersachsen) hat das Zeugnis des
staatlich geprüften Trainers des Landes
Nordrhein-Westfalen sowie das Trainer-
Diplom des Deutschen Olympischen Sport-
bundes erhalten.
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 Alexander Hirt (vorne, links) vom Badeparadies
Göttingen und Stützpunktleiter Klaus Pense
besiegeln die neue Partnerschaft.
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