
Beste Möglichkeiten für Fahrsport schaffen

Ein Dressurplatz für den Fahr-
sport soll im Göttinger Pony- 
und Reitclub in Holtensen ent-
stehen. Der Verein hat ein Ge-
lände gepachtet, um dort in Zu-
kunft jedes Jahr Fahr-Turniere 
und Meisterschaften auszurich-
ten. Ein Turnier für Einsteiger im 
Fahrsport wird am Vereinsge-
lände am Sonnabend, 26. Sep-
tember, veranstaltet.

VON UTE LAWRENZ

Holtensen.  Gute Bedingun-
gen für den Reitsport habe der 
Göttinger Pony- und Reitclub 
in Holtensen vor zwei Jahren 

geschaffen, erzählt 
der Fahrer Johannes 
Jansen. Ein neuer 
Sandplatz wurde gebaut. 
Das Turnier im vergan-
genen August mit rund 
1200 Nennungen sei der 
beste Beweis für den Erfolg 
der Baumaßnahme. Doch die 
Fahrer können von dem Platz 
nicht profitieren. Im Sand sin-
ken die Reifen ihrer Wagen ein. 
Um die Trainingsmöglichkei-
ten zu verbessern hat der Verein 
neues Gelände angepachtet.

Seit 2005 ist Jansen Mitglied 
im Göttinger Pony- und Reit-
club in Holtensen.  Heute ist er 

einer von vier Fah-
rern. Ihre Trainerin 

ist Kristin Altekruse, 
die niedersächsische Vi-
zemeisterin im Einspän-
nerfahren. Ein- bis zwei-

mal die Woche kommt sie 
zum Training.
Dank eines Vertrags mit 

der Stadt Göttingen, der 
Baumschule Jenssen und dem 
Landwirt Kay Mecke steht nun 
das Gelände zwischen Auto-
bahn und Holtenser Sportplatz 
für die Holtenser Fahrer zur 
Verfügung. Hier soll über den 
Winter ein ganzjährig befahr-
barer Dressurplatz in den Ma-

ßen 40 mal 80 Meter gebaut 
werden. Mit zwei festen Hin-
dernissen und einem Wasser-
graben wollen sich die Holten-
ser Fahrer hier beste Trainings-
möglichkeiten schaffen und da-
mit für den Fahrsport werben.

Ein Einsteigerturnier in der Ka-
tegorie E veranstaltet der Ver-
ein am Sonnabend, 26. Septem-
ber, in der Zeit von 9 bis 16 Uhr 
auf dem Vereinsgelände am 
Sportplatz. Es werden 25 Ge-
spanne aus der Region erwar-
tet, die sich der Prüfung in den 
Bereichen Dressur, Hindernis-
fahren und Marathon stellen.

Göttinger Pony- und Reitclub Holtensen veranstaltet Fahrturnier für Einsteiger

Freude bei den Fahrern Johannes Jansen, Thorsten Schrader und Wolfgang Freise: Hier soll der neue Dressurplatz entstehen. Vetter

Majestäten  
beim KKSV
Ossenfeld (enz). Seine neuen 
Majestäten hat der KKSV Os-
senfeld präsentiert.   Der neue 
Jugendkönig heißt Christian 
Schneider. Er wurde auch der 
Pokalsieger. Für die Prinzen-
würde qualifizierte sich Felix 
Sohnrey. Den Schülerpokal er-
rang Julia Schneider. Die Ehre 
der Königin wurde an Jessica 
Sohnrey verliehen. Prinzessin 
wurde Karin Semmler. 

Der neue König heißt Jens 
Schnelle, Kronprinz wurde Se-
bastian Breitzke. Den Titel des 
Strohkönigs trägt Josef Wecze-
rek. Das Kleinod erhielt Man-
fred Semmler, den Herrenpo-
kal bekam Wilhelm Schnelle.

Königswürde  
und Pokale

Herberhausen (enz). Lutz Prä-
kelt und Marita Keil heißt das 
neue Königspaar beim Schüt-
zenverein von 1961 Herberhau-
sen. Jugendkönig ist Leon Do-
renwendt. Das Kronprinzen-
paar bilden Reinhard Wede-
meyer und Angelika Meyer. 
Zum  Jugendkronprinz qualifi-
zierte sich Adrian Bederke. Als 
Prinz und Prinzessin treten 
Thomas Mesecke und Josephi-
ne Fehrensen auf. Jugendprinz 
ist Marvin Dorenwendt.

Die Ehrenscheiben errangen 
mit Helmut Bederke, Anja und 
Adrian Bederke drei Genera-
tionen einer Familie. Die Kö-
nigspokale erhielten Lutz Prä-
kelt, Angelika Meyer und Adri-
an Bederke. Standmeister der 
Jugend wurde Leon Doren-
wendt.

Eine besondere Würdigung 
wurde Alexander Bederke zu-
teil. Die Vorsitzende Angelika 
Meyer beglückwünschte ihn 
für das hervorragende Ab-
schneiden bei den Deutschen 
Meisterschaften 2009 in Mün-
chen und überreichte ihm ei-
nen Gutschein.

SV Herberhausen

Backhausfest des 
Heimatvereins 
Groß Ellershausen (enz). Das 
alljährliche Backhausfest ver-
anstaltet der Heimatverein 
Groß Ellershausen am Sonn-
abend, 26. September, ab 14.30 
Uhr auf dem Festplatz in Groß 
Ellershausen. Als Attraktion 
wird in diesem Jahr ein Wett-
bewerb um den schwersten 
Kürbis ausgetragen. Ab 17 be-
steht für alle Interessierten die 
Möglichkeit, das Backhaus zu 
besichtigen. 

Wandern  
und Walking

Northeim (enz).  Mit drei 
Wander- und Walking-Stre-
cken über fünf, zehn und 17 Ki-
lometer sowie zwei Fahrrad-
strecken über 20 und 50 Kilo-
meter bietet die Turngemeinde 
Northeim (TGN) am Sonntag, 
27. September, eine sportliche 
Auswahl zur Bundestagswahl 
an. Start und Ziel ist das Ver-
einshaus am Schlinganger 21 in 
Northeim. Die Teilnehmer der 
beiden längeren Zehn- und 
17-Kilometer Wander- bezie-
hungsweise Walkingstrecken 
starten um 9 Uhr am Vereins-
haus mit einem Bustransfer 
zum Startpunkt der Strecke. 

Die kürzeste Wander-  und 
Walkingstrecke über fünf Ki-
lometer beginnt um 11 Uhr am 
Vereinshaus. Die Fahrradstre-
cke über 50 Kilometer entlang 
der Rhume startet um 9 Uhr. 
Um 11 Uhr gehen die Teilneh-
mer der 20-Kilometer-Fahr-
radstrecke an den Start. 

Weitere Informationen er-
teilt die Geschäftsstelle der 
TGN unter der Telefon num-
mer 0 55 51 / 5 18 48 oder im 
Internet unter www.turnge-
meinde-northeim.de. In der 
Geschäftsstelle werden auch 
die Anmeldungen zu den ein-
zelnen Strecken entgegenge-
nommen. 

Sporttag bei der TGN

Zuchtschau für  
Friesenpferde
Moringen (enz). Die Zucht-
schau der Deutschen Friesen-
pferde-Züchter wird am Sonn-
tag, 27. September, ab 10 Uhr 
auf der Reitanlage in Moringen 
An der Burgbreite / Oberer 
Waldweg ausgerichtet. Nach 
Angaben des Friesenstalls an 
der Moore handelt es sich um 
die größte Friesenpferdezucht-
schau im Umkreis von 200 Ki-
lometern. Zur dritten Schau
dieser Art in Moringen sind be-
reits mehr als 40 „schwarze 
Perlen“, wie die Friesenpferde 
auch genannt werden, gemel-
det. Es werden Fohlen, Stuten, 
Wallache und Hengste vorge-
stellt. Beim Showprogramm 
zeigen in diesem Jahr zwei 
Zweispänner-Marathonwagen, 
wie schnell und wendig Friesen
sein können. Damit die Zu-
schauer nicht nur „schwarz“ se-
hen, werden auch zwei gekörte 
Tinkerhengste vorgestellt. 

Vorstand komplettiert
Der Vorstand des TSV Adelebsen 
wird kommissarisch mit einem 
stellvertretenden Vorsitzenden 
aufgefüllt. Theo Lotz übernimmt 
diese Position vom im Mai zurück-
getretenen Markus Pielok. Lotz ist 
treues Mitglied im TSV und hat 
bereits vor 20 Jahren Mannschaf-
ten im TSV traniert. Derzeit wirkt 
er als Trainer der zweiten Herren-
mannschaft des FC Lindenberg 
Adelebsen. Aus dem Festausschuss 
für das Zeltfest 2010 in Adelebsen 
ist Philipp Kokars zurückgetreten. 
Für das Fest über Pfingsten 2010 
sind die „Original Gipfelstürmer“ 
verpflichtet worden. 

Kneipp-Verein wandert
Die Gruppe I des Kneipp-Vereins 
Göttingen wandert heute von 
Reinhausen nach Lichtenhagen. 
Die Abfahrt erfolgt um 9.35 Uhr 
mit dem Bus der Linie 155 vom 
Bahnhof Bahnsteig E.

Mit Harzklub ins Eichsfeld
Eine Wanderung ins Eichsfeld ver-
anstaltet der Harzklub Göttingen 
am Sonntag, 27. September. Die 13 
Kilometer lange Strecke führt über 
Dieteröde, Klippen, Fürstenha-
gen, Westheuterode und Röhrig 
bis Birkenfeld. Treffen ist um 8 
Uhr an der Stadthalle Göttingen. 
Anmeldungen sind am Donners-
tag, 24. September, von 18 bis 20 
Uhr unter Telefon 05 51 /  
9 95 56 65 möglich.

VEREINE IN KÜRZE

Frauenauftritt für den Männerchor
Ellershausen (enz). „Wir grü-
ßen aus Ellershausen, das an 
den Bramwald sich schmiegt“ – 
mit diesem „Gruß aus Ellers-
hausen“, komponiert und ge-
textet von Johanna Beyer, hat 
vor 25 Jahren alles angefangen. 
30 Frauen aus Ellershausen ta-
ten sich zusammen, um bei der 
Kirmes im Juli 1984 mit diesem 
Lied den Männergesangverein 
als Ausrichter des Fests zu über-
raschen. Margot Kleine diri-
gierte und Johanna Beyer be-
gleitete auf dem Akkordeon.
Chorgesang war in Ellershau-
sen damals reine Männersache. 
Da der Auftritt der Frauen ein 
voller Erfolg wurde, war die 
Gründung des Frauensingkrei-
ses Ellershausen die Folge.

Mittlerweile kann der Chor 
auf 25 erfolgreiche Jahre zu-
rückblicken. Zum Jubiläums-
fest überreichte der Präsident 
des Mitteldeutschen Sänger-

bundes (MSB), Hans-Hermann 
Spitzer, dem Chor eine Urkun-
de des MSB sowie eine Urkun-
de des Landes Hessen zum 
25-jährigen Bestehen. Außer-
dem wurden 19 Gründungs-
mitglieder für 25 aktive Jahre 
geehrt: Heidrun Ahlborn, Ul-
rike Ernst, Loni Freter, Regina 

Freter, Helga Gemm, Heike 
Gerke, Ingrid Hübener, Edel-
gard Mechmershausen, Uschi 
Meier, Bärbel Oppel, Annegrid 
Pannwitz, Elke Potthast, Ruth 
Potthast, Hilda Schäfer, Mar-
grid Schäfer, Erika Tewes, Inge 
Tewes, Karin Vohrmann und 
Karin Wasmuth. 

Frauensingkreis Ellershausen feiert 25 Jahre / 19 Gründungsmitglieder

Ehrungen und Fahnenweihe zum Geburtstag
Rosdorf (enz). Sein 100-jähri-
ges Bestehen hat der MTV 
Rosdorf mit der Ausrichtung 
der Kirmes gefeiert. Für 50 
Jahre Vereinszugehörigkeit 
wurden Ulrich Aue, Wolfgang 
Barek, Manfred Barkhoff, Frie-
del Böning, Horst Bornemann, 
Edgar Dietrich, Dieter Fröch-
tenicht, Heinz Henne, Ulrike 
Hinz, Fritz Koschinsky, Gerd 
Meyer, Margrit Miedeck, Ul-
rich Mottullo, Udo Riemann, 
Burkhard Rißler, Herbert Rott 
jun., Karl-Otto Schelper, Man-
fred Schrader, Elsbeth Seebo-
de, Wolfgang Simm, Holde 
Strittmatter und Karl-Heinz 
Wiesenmüller vom Kreissport-
bund geehrt. Beim Festkom-
mers wurde außerdem die neue 
Vereinsfahne geweiht.

MTV Rodorf feiert 100-jähriges Stiftungsfest / Zahlreiche Mitglieder für 50 Jahre Treue geehrt

100 Jahre Männerturnverein Rosdorf: die Geehrten beim Festkommers zur Kirmes.  EF

Beim Jubiläumsfest: die ausgezeichneten Sängerinnen.  EF

Göttingen (enz). Im Bereich 
Gesundheitssport bietet die 
Waspo 08 im Sport- und Ge-
sundheitszentrum am Kies-
see ab Ende Oktober neue 
Kurse an. Präventives Rü-
ckenmuskelaufbautraining 
für Frauen und Männer ab 50 
Jahren bietet die Waspo 08 
Göttingen ab 28. September 
an. Der Kurs wird montags 
von 10.30 bis 12 Uhr im 
Sport- und Gesundheitszen-
trum am Kiessee abgehalten 
und wendet sich an alle, die 
gezielt den Herzkreislauf und 
die Muskulatur kräftigen 
oder einer Osteoporose vor-
beugen wollen. 

Nordic Walking bietet der 
Verein ab 29. September im-
mer dienstags von 9.30 bis 11 
Uhr an. Dieser Kurs ist für 
Könner und Einsteiger ge-

eignet. Präventive Rückenfit-
ness heißt es unter dem Titel 
„Fit4me“ ab 1. Oktober don-
nerstags von 19 bis 20 Uhr. 
Geübt wird rückengesundes 
Fitness-Training zur Verbes-
serung der Körperwahrneh-
mung, Kraft, Dehn- und Ko-
ordinationsfähigkeit sowie 
Haltungsschulung. 

Die Kurse werden von 
Fachübungsleiterinnen mit 
Zusatzqualifikationen gelei-
tet. Alle sind anerkannte Prä-
ventionskurse, die mit dem 
Qualitätssiegel „Pluspunkt 
Gesundheit“ des Deutschen 
Turnerbundes ausgezeichnet 
sind und von verschiedenen 
gesetzlichen Krankenkassen 
gefördert werden. Eine Ver-
einsmitgliedschaft ist für die 
Teilnahme nicht erforder-
lich.

Prävention bei Waspo
Neue Kurse im Gesundheitssport starten
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