Gletscherspalt
ind Kletterland

Zwei- bis Zwélfjahrige
sind vom Sporteln begeistert

Von Hauke Rudolph

Und ab geht sie, die wilde Fahrt. Mit einem
lauten Juchzer saust Luis Mesecke auf sei-
nem Bobby- Car die steile Abfahrt herunter,
»Nochmal, nochmal®, krakeelt der Dreika-
sehoch vergnligt, als er unten angekommen
ist. Kein Zweifel: Der Dreijdhrige hat einen
Riesenspaf.

So wie Luis sind auch andere Kinder vom
»Sporteln* vollends begeistert. Und darum
kommen sie auch jedes Mal wieder, wenn
Rolf Nietzold und sein vielkopfiges Helfer-
team in der Sporthalle des Theodor-Heuss-

Gymnasiums ihr Spiel- und Sportprogramm

auf die Beine stellen. Mit Gletscherspalten,
Labyrinthen, Berg- und Talbahnen sowie

Kletterlandschaften. Mit ganz viel Phan-

tasie aus den Utensilien gebaut, die eine
Turnhalle so hergibt: Barren und Reck,

Schwebebalken und Rollboden, Seil und
Langkiste. Alle Aufbauten sind in einer
Foto-Mappe mit erlduternden Texten doku-
mentiert: ,,Vielleicht werden wir ein kleines
Buch herausgeben, so dass auch andere an
unseren Ideen teilhaben kdnnen®, kiindigt
Nietzold an.

Seit 17 Jahren organisiert das 55-Jdhrige
Waspo-Mitglied das Sporteln. Aus der Taufe
gehoben wurde dieses 1989 vom Sportamt
der Stadt Géttingen, welches das Event bis

1992 zusammen mit dem Stadtsportbund

leitete. Dann tibernahmen Waspo, der MTV
Geismar und Tuspo Weende, doch seit 1996
ist Waspo in Eigenregie verantwortlich. Und
der Wassersportverein macht seine Sache
richtig gut, wie die Teilnehmerzahlen zei-
gen. 200 bis 400 Kinder und Erwachsene

Kleine Sportler woll och hinaus:
Uber den Schwebebalken geht's mit
viel Spaf} auf zur Gletscherspalte.
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Auf Stelzen: Vera Vogel
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pro Veranstaltung dabei. Zwei- bis Zwblfjah-
rige plus Eltern oder Oma und Opa. Darun-
ter sind sogar einige, die Nietzold noch als
junge Spunde erlebt hat und die jetzt eige-
ne Kinder haben.

Acht- bis zehnmal findet das Sporteln zwi-
schen Oktober und April statt, und zwar im-
mer an einem Sonntagvormittag zwischen
10 und 13 Uhr. ,,Kurz und knackig®, soll es
sein, erldutert Nietzold, ,die Kinder sollen
sich so richtig austoben.” Dahinter steckt
unter anderem die Uberlegung, dass es
heute weniger Moglichkeiten gibt, drau-
Ben zu spielen. ,Klettern, hangeln, laufen,
springen, dazu haben die Kids gar nicht
mehr so viel Gelegenheit“, sagt der 55-Jah-
rige. ,Das heift, Sporteln ist auch eine Art
spielerische Bewegungsschulung.”

Und zwar eine, die den Jungen und Madchen
ganz offensichtlich super gefallt. Viele von
ihnen kommen schon seit Jahren immer wie-
der und verpassen kaum eine Austragung.
Llch bin seit drei Jahren dabei®, erzdhlt

Rolf Nietzold (links) leitet ein Spiel mit  Jens Sladek sichert die Schwebebalken-
dem Schwungtuch an. kiinste von Tochter Luisa.
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e neunjahrige Johanna Kretschmer, ,und

srde das auch noch in zehn Jahren sein.“ Ob

ch die Viertkldsslerin mit 19 immer noch fiirs

sorteln begeistert, bleibt abzuwarten. Tatsa-

\e ist aber, dass nicht nur die ganz Kleinen mit

suereifer mitmachen. ,,Fiirs Bobby-Car-Fahren

in ich zwar schon zu alt*, findet Kevin Tobias

lay, ,,aber die Hingebriicke und die Gletscher-

palte sind klasse®, so der Zwélfjahrige. Und

uch alle anderen haben einen HeidenspaB, ob

ie auf umgedrehten Bechern wie Vera Vogel

urch die Halle stelzen, wie Jorin Lux (3) iiber
ie Berg- und Talbahn klettern oder wie Luisa
lladek (4) auf dem Barren balancieren. Spor-’
eln ist fiir alle eine tolle Sache. ¥
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Platz da, hier komm ich!
Jorin Lux im freien Fall,
Luis Mesecke gibt Vollgas
und Kevin Tobias May auf
groRer Berg- und Talfahrt.
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