Zweite Pldtze fiir Waspo-Starter

Triathlon: Christiane von dem Knesebeck und Julius Jahn tiberzeugen in Wolfsburg

Gottingen. Mit Podiumsplitzen
sind drei Starter der Waspo 08
vom Wolfsburger Sprinttriath-
lon zuriickgekehrt. 600 Meter
Schwimmen, 25 Kilometer Rad-
fahren und sechs Kilometer
Laufen mussten von den 750
Teilnehmern absolviert werden.

Christiane von dem Knese-
beck wurde Zweite der Alters-
klasse 40 (1:26 Std.), landete in
der Gesamtwertung auf Rang 19.
Sie iiberzeugte vor allem mit ei-

ner iiberragenden Laufleistung
(25:41 Min.). Damit bestitigte
sie ihr Ergebnis aus der Vorwo-
che, als sie vom Nordsee-Triath-
lon aus Wilhelmshaven eben-
falls mit Rang zwei in der Al-
tersklassen-Wertung zuriickge-
kehrt war.

Julius Jahn erreichte mit einer
Gesamtzeit von 1:19 Stunden.
ebenfalls den zweiten Platz in
seiner Altersklasse (Jugend A)
und damit den 65. Gesamtrang.

Der Fithrende in der Go-Chal-
lenge-Wertung setzte damit sei-
ne bisher erfolgreiche Triathlon-
saison fort. Als jiingste Teilneh-
merin des Wettkampfes freute
sich seine 15-jéhrige Schwester
Lina {iber den dritten Platz in
ihrer Altersklasse Jugend A (88.
Gesamt). In ihrem ersten Ren-
nen iber die Sprintdistanz be-
notigte sie 1:39 Stunden. Trotz
Orientierungsschwierigkeiten

beim  Freiwasserschwimmen,

bei dem aufgrund hoher Was-
sertemperaturen nicht mit Neo-
prenanzug geschwommen wer-
den durfte, war sie dank ab-
schliefSender starker Laufleis-
tung (30:20 Min) mit ihrem Ab-
schneiden hoch zufrieden. Am
kommenden Wochenende wer-
den die Geschwister beim Tri-
athlon in St. Peter-Ording an
der Nordsee erneut gemeinsam
iiber diese Distanz an den Start
gehen.



