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8 14. September 2014 SPORT AKTUELL

Bundesliga-Aufsteiger BG Göttin-
gen hat sein Testspiel gegen SC
Rasta Vechta vor 507 Zuschauern
in der Sparkassen-Arena mit
78:69 (43:34) gewonnen. Bereits
am Freitag hatte es eine 96:100-
Niederlage gegen Landstede Bas-
ketbal Zwolle gegeben, gegen
Vechta konnten sich die Veilchen
deutlich steigern: „Unsere Intensi-
tät war heute deutlich höher und
wir haben auch besser verteidigt“,
war Headcoach Johan Roijakkers
durchaus zufrieden.

Die erste gute Nachricht gab es
schon vor dem Anpfiff, die Verlet-
zung von  Dominik Spohr aus dem
Spiel am Freitag gegen Zwolle
hatte sich doch nicht als so
schwerwiegend erwiesen, wie zu-
nächst befürchtet. Der 25-Jährige
war gegen Vechta sogar beim
Aufwärmen mit dabei und sollte
auch noch zum Einsatz kommen.
Dennoch begann die BG ohne ei-
nen deutschen Akteur in der Star-
ting Five, die Saison rückt spürbar
näher und Roijakkers setzt darauf,
dass sich die Leistungsträger ein-
spielen und die Systeme sitzen. In
der Besetzung El-Amin, Boykin,
Godbold, Kamp und Clark legten
die Veilchen dann auch einen ver-
heißungsvollen Start hin. Über
10:4 und 16:12 lagen die Gast-
geber stets in Führung, doch wie

schon in den bisherigen Vorberei-
tungsspielen erwies sich die De-
fense als der wunde Punkt, da ta-
ten sich immer wieder Löcher auf,
die Vechta zu einfachen Punkten
nutzte, nur noch 18:17. Nach
rund sieben Minuten kamen dann
auch Robert Kulawick und Domi-
nik Spohr und beim 27:17 hatte
sich die BG erstmals auf zehn
Punkte abgesetzt 27:20 hieß es
nach zehn Minuten.
Im zweiten Viertel steigerte sich
die BG in  der Defense, da wurde
jetzt konzentrierter verteidigt,
während auf der anderen Seite
die Trefferquote deutlich in den
Keller ging, mit einem 43:34 ging
es in die Kabinen. 
Nach dem Wechsel legte die BG
nach, zunächst glänzte Jamal
Boykin mit sechs Punkten in Folge,
wenig später setzte Jermaine Mal-
let noch einen drauf und markier-
te sieben Punkte in Folge zum zwi-
schenzeitlichen 64:48, mit einem
66:53 ging es in das Schlussvier-
tel.
Wie schon gegen Zwolle am Vor-
tag ließ Roijakkers sein Stamm-
personal durchspielen, die Nach-
wuchsspieler kamen auch gegen
Vechta nicht zum Einsatz. Beim
70:56 sah die BG bereits wie der
sichere Sieger aus, ehe sich der
Schlendrian einschlich, mit einer
8:0-Serie kam Rasta wieder auf

70:64 heran. In der Schlussphase
aber machten die Veilchen ihren
zweiten Testspielsieg perfekt.

Roijakkers: „Wir haben noch ei-
nen langen Weg zu gehen. Im Au-
genblick stehen wir noch in der
Garage und wir fahren noch
nicht“, so seine Einschätzung zum

Stand der Vorbereitung. Derzeit
ist der Niederländer immer noch
auf der Suche nach einem deut-
schen Spieler: „Die Spieler, denen
wir ein Angebot vorgelegt haben,
haben alle abgesagt“, so Roijak-
kers ein wenig frustriert, dass die
anderen Vereine deutlich mehr
zahlen können.  
Punkte: Kamp 22/1, Boykin 16,
El-Amin 13/1, Godbold 8, Mallett
7, Kulawick 6/1, Spohr 3/1 und
Clark 3.

Punkte gegen Zwolle: El-Amin
22/4, Kamp 21/1, Boykin 19/1,
Mallett 10/1, Kulawick 9/3,
Clark 7/1, Njei 5/1 und Spohr
3/1. luco

Basketball: BG Göttingen feiert zweiten Testspielsieg gegen Vechta

Roijakkers-Team rasiert Rasta

Mit Eröffnung des neuen
Bewegungsbades im Ba-
deparadies an der Eiswie-
se bietet die Waspo 08
neuerdings auch Aqua
Cycling in zwei Kursen an.
Man könnte diese sportli-
ches Betätigung auch als
Fahrradfahren im Wasser
bezeichnen. 

Hierzu werden spezielle
Wasserfahrräder verwen-
det, auf denen die Fahrer
in hüfttiefem Wasser ver-
schiedene Übungen in In-
tervallen absolvieren.
Hierbei sinkt die gefühlte
Belastung der Muskeln,
und die Gelenke werden
entlastet. 

Aqua Cycling wird  vor al-
lem in der Rehabilitation
und Prävention eingesetzt,
bietet aber als schonender

Ausdauersport eine Alter-
native für unterschiedliche
Alters- und Fitnesstypen.
Die Kurse finden unter An-
leitung eines Trainers in
kleinen Gruppen statt.
Termin: dienstags von
11.30 bis 12.15 Uhr und
12.15 bis 13 Uhr, mitt-
wochs von 20.30 bis
21.15 Uhr und 21.15 bis
22 Uhr, jeweils im Bade-
paradies Eiswiese, Bewe-
gungsbad. 
Kursbeginn ist am 16.
oder 17. September, ein
späterer Einstieg ist auf
Nachfrage möglich. 

Weitere Informationen
und Anmeldung über die
Geschäftsstelle der Wa-
spo 08 Göttingen, per
Mailo an info@waspo.de
oder unter Telefon 05 51 /
70 55 08.

Aqua Cycling: Waspo 08 startet mit einem neuen Sportangebot
Fahrradfahren im Wasser

Wandertag
Die Wanderabteilung des
MTV Geismar wandert am
Sonntag, 28. September, vom
Brotmuseum Ebergötzen
durch das Weißwassertal zum
Hünstollen und über Bösing-
hausen zurück. Für die 14 Ki-
lometer lange Strecke werden
viereinhalb Stunden einge-
plant. Treffpunkt ist um 10 Uhr
am MTV-Vereinshaus, Am kal-
ten Born 39a zur Billdung von
Fahrgemeinschaften

Es geht über romantische We-
ge und leichte Steigungen mit
dem Anstieg bis zum Hünstol-
len. Nach Besteigen des Aus-
sichtsturmes bietet sich ein
prächtiger Ausblick über das
Eichsfelder Becken bis zum
Harz. Es ist Rucksackverpfle-
gung angesagt.

MTV Geismar lädt ein

Nummer 4
Fußball-Oberligist 1. SC Göt-
tingen 05 hat trotz einer an-
sprechenden Leistung mit ei-
nem 0:1 (0:0) bei Arminia
Hannover das vierte Spiel in
Folge verloren. Bis zur 80. Mi-
nute hielt der Außenseiter in
Hannover das 0:0, ehe Frank-
line Nkane zum schmeichel-
haften 1:0 für die Gastgeber
traf. Mit vier Punkten aus sie-
ben Spielen rangieren die
Schwarz-Gelben auf dem vor-
letzten Tabellenplatz.
Ergebnis:
Egestorf/L. - Wunstorf 1:3
Spelle-V. - Drochtersen/A.0:0

Landesliga, heute 15 Uhr:
SVG Göttingen - BSC Acosta
Landolfshausen - Vorsfelde
MTV Wolfenb. - Goslar II 1:2
FC B‘schweig - Petershütte 7:0

Fußball: 05 verliert 0:1

Eine Woche vor dem Saisonauf-
takt bei Aufsteiger Barmer
TV/1846 Wuppertal haben sich
die BG 74 Veilchen Ladies noch-
mals von ihrer Schokoladen-Seite
gezeigt. Das Team von Head-
coach Ondrej Sykora gewann mit
65:50 (32:26) bei den Rhein-
Main-Baskets, die in Langen aller-
dings mit einem auf sieben Spiele-
rinnen reduzierten Kader antra-
ten. Bereits am Freitag hatten die
Veilchen 71:61 beim Süd-Zweitli-
gisten ASC Theresianum Mainz
gewonnen. Die Bilanz der Vorbe-
reitung kann sich damit sehen las-
sen: sieben Siege in acht Testspie-
len. 

Für BG-Co-Trainerin Zuzana Po-
lonyiova hat dieses letzte Vorbe-

reitungsspiel vor dem Pflichtspiel-
auftakt in Wuppertal dennoch ei-
ne Reihe von wertvollen Erkennt-
nissen gebracht: „Wir haben viel
rotiert und alle Akteurinnen hatten
in etwa gleiche Spielanteile. Da-
durch konnten wir viel probieren,

was die Kombinationen innerhalb
des Teams betrifft. Und es war
letztlich wieder ein gutes Spiel für
uns, weil wir auch von Verletzun-
gen verschont geblieben sind.“
Die Veilchen, die ohne die WNBL-
Spielerinnen Britta Daub und Mer-
le Wiehl angetreten waren, ließen
dabei von Beginn an keinen Zwei-
fel aufkommen, dass sie den Court
als Siegerinnen verlassen wollen.
Schon nach dem ersten Viertel
führten sie mit 20:16, obwohl
Coach Sykora allen Akteurinnen
ausreichend Zeit auf dem Spiel-
feld gegeben hatte. Und die BG
74 baute diesen Vorsprung bis
zum Spielende kontinuierlich aus.
Über sechs Punkte zur Halbzeit
und neun Zähler Führung nach
dem dritten Viertel war es letztlich

ein ungefährdeter 15-Punkte-Er-
folg. 
Topscorerin der Veilchen war die
erst in der vergangenen Woche
zum Team gestoßene Melissa Zor-
nig, die 16 Punkte verbuchte. Ihr
nur wenig nach standen die US-
Landsfrauen Nicole Jones und
Monique Smalls mit jeweils 14
Zählern. Erfolgreichste deutsche
Werferin war Rückkehrerin Birte
Bencker mit sieben Punkten. 
Punkte: Zornig 16, Jones 14,
Smalls 14, Bencker 7, Zimmer-
mann 5, Polonyiova 3, Dobroni-
ak 2, Müller 2 und Wenke 2.
Punkte gegen Mainz: Smalls 15,
Jones 9, Dobroniak 9, Bencker 8,
Thüring 8, Müller 6, Wiehl 5, Zor-
nig 4, Chew 4, Daub 2 und Wen-
ke 1. luco / sir

Basketball: BG 74 Veilchen Ladies überraschen mit zwei Testspielerfolgen

Die Saison kann beginnen

präsentiert von:

Offizielle BG-VVK-Stelle

 0551 - 2 80 43 50

Gänseliesel Strom

Gänseliesel Gas

Jamal Boykin netzt ein. 

Foto: Waspo

Zumba goes Wasser
ASC 46 startet ein neues Sportangebot
Der ASC 46 Göttingen hält ab
sofort im neuen Bewegungsbad
des Badeparadies Eiswiese für
alle Tanz- und Wasserbegei-
sterten ein tolles Angebot parat:
Aquazumba. Immer montags
von 20 bis 20.45 Uhr scheucht
ASC-Übungsleiterin Alessan-
dro Rolando die Teilnehmer zu 
heißen Rhythmen durch das
kühle Nass. Interessierte kön-

nen sich dienstags von 10 bis
12 Uhr und 16 bis 18 Uhr in der
ASC Geschäftsstelle, Danziger
Straße 21, anmelden. Diese Art
von Workout, bestehend aus
knackigen Aerobicelementen
gepaart mit  fetziger, lateiname-
rikanischer Musik, garantiert
einen hohen Spaßfaktor und ist
für jede  Altersgruppe und jedes
Fitness-Level geeignet. 

Sportgutscheine
Der Stadtsportbund Göttingen
(SSB) lädt zusammen mit seinen
Vereinen zum neuen Schuljahr
alle Göttinger Erstklässler zum
kostenlosen dreimonatigen
Sporttreiben bis zu den Winter-
ferien ein. Jeder der knapp 950
Erstklässler erhielt zum Schul-
start einen sportlichen Willkom-

mensgutschein samt einer 28-
seitigen Infobroschüre über-
reicht. In der mehrsprachigen
Infobroschüre sind die 66 An-
gebote der 22 Vereine aufgeli-
stet, die sich an der Aktion be-
teiligen. Die Sportangebote
können bis zum 19. Dezember
kostenfrei genutzt werden.

Zuzana
Polo-
nyiova.

Auch wenn es hier gerade nicht nach Basketball aussieht, Harper
Kamp ist nachweislich einer der besten seines Fachs und war mit 22
Punkten Topscorer der BG. Fotos: Reinhard


