Hip-Hop-Casting bei Waspo 08

Gottingen. Die noch junge
Hip-Hop-Abteilung der Was-
po 08 Gottingen (Move ‘n
Dance) sucht talentierte Nach-
wuchstanzer. Wer Lust auf
intensives Tanztraining hat,
gerne auf Wettkdmpfen starten
mochte und sich nicht scheut
auf grofien Biihnen zu stehen,
kann sich melden.

Die erfahrenen und erfolg-
reichen Trainer der Abteilung
vermitteln den Teilnehmern
kreative  Schrittkombinatio-
nen auf abgestimmte Musik,
gezieltes Tanz- und Ausdau-
ertraining, sowie Kraft- und
Koordinationsiibungen. Jeder,
der Freude an Tanz und Bewe-

gung hat, ist willkommen.Das
Casting findet am kommen-
den Sonntag, 26. Januar, im
Sport- und Gesundheitszent-
rum der Waspo 08 Gottingen
am Sandweg 11 statt. Gestartet
wird von 14 bis 15.30 Uhr mit
der Altersklasse Junioren (ab
zwolf Jahre). Daraufhin folgen
Erwachsene (ab 16 Jahre) von
16 bis 17.30 Uhr.

Geboten wird ein Training,
das Aufwédrmen, Streching
und das Erlenen einer Tanz-
choreographie beinhaltet.
Anschliefiend findet ein Vor-
tanzen statt. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung unter
yesim.demiran@googlemail.
com

Die Trainer der Abteilung vermitteln den Teilnehmern kreative

Schrittkombinationen auf abgestimmte Musik.

Foto: Bode



