Von Grundkurs bis Kanu-Wandern

Kanu: Neue Kursangebote von TWG 61 und SSB / Anmeldungen ab sofort méglich

Der Turn und Wasssersportverein
Géttingen von 1861 bietet auch in
diesem Frihjahr als ,DKV-Aner-
kannter Kanu Ausbilder” wieder
Kanu-Anfangerschulungen fir Er-
wachsene und Kinder an. Die Kur-
se werden von Fachibungsleitern
oder Kanutrainern durchgefthrt.
Die Angebote richten sich beson-
ders an Interessierte, die keine
Vereinsmitglieder sind. Die Teil-
nehmer kénnen so unverbindlich
testen, ob der Kanusport das
LRichtige” fir sie ist. Bei den Kur-

sen werden die Grundkenntnisse
des Kanufahrens vermittelt. Nach
erfolgreichem Besuch der Kanu-
kurse erhalten alle Teilnehmer auf
Wunsch den Europdischen Pad-
del-Pass der Basisstufe. Alle Was-
sersportler sind wdhrend des
Sportkurses versichert.

Alle Kurse finden am Sport- und
Gesundheitszentrum der TWG
statt. Gepaddelt wird auf dem
Kiessee und der Leine. Die gesam-
te Kanuausristung wird gestellt.

Mitzubringen sind Sportbeklei-
dung, Badesachen, Ersatzbeklei-
dung und Regenjacke. Die Teil-
nehmer miissen schwimmen k&n-
nen und in guter gesundheitlicher
Verfassung sein. Wer nach dem
Kurs in den Verein eintritt, spart
die Aufnahmegebihr.

Kanukurs 1: Canadier-Anfénger-
schulung fir Erwachsene vom 1.
bis 15. Juni, Vermiﬂlung von
Grundlagen im Kanusport, finf
Termine jeweils montags und mitt-

wochs 18.30 bis 20 Uhr

Kanukurs  2: Kajak-Anfénger-
schulung fir Erwachsene vom 1.
bis 15. Juni, Vermittlung von
Grundlagen im Kanusport, finf
Termine jeweils montags und mitt-
wochs 18.30 bis 20 Uhr
Kanukurs  3:  Kajak-Anfénger-
schulung fiir Kinder und Jugendli-
che vom 2. bis 23. Juni, spieleri-
sche Vermittlung von Grundlagen
im Kanusport, finf Termine jeweils
dienstags 17 bis 18.30 Uhr, Bron-
zenes Schwimmabzeichen muss
vorhanden sein.

Fir alle Kurse gilt: Eine Teilnahme
ist nur nach Anmeldung méglich.
Anmeldungen nimmt die TWG
Geschéftsstelle im Sport- und Ge-
sundheitszentrum am Kiessee im
Sandweg 11, telefonisch unter
05 51 / 70 55 08 oder per Mail
an info@twg1861.de entgegen.

Auch der Stadtsportbund Géttin-
gen bietet wieder Kanukurse fir
Anfénger und Fortgeschrittene
an. ,Retten und Bergen” heif3t es
am kommenden Freitag, 5. Juni
von 15 bis 19 Uhr im Bootshaus
am Kiessee. Der Kurs wendet sich

an die Teilnehmer, die eine Auffri-
schung oder Vertiefung ihrer
Kenntnisse bendtigen.

Der ,Grundkurs Kanu” findet vom
27. bis 31. Juli statt. Im Mittel-
punkt dieser Fortbildung stehen
verschiedene Bootstypen wie Ka-
nadier oder Kajaks. Die Fortbil-
dung richtet sich an Lehrkréfte al-
ler Schulformen, an Ubungsleiter
von Sportvereinen und an Multi-
plikatoren in der Jugend- und So-
zialarbeit.

Abgerundet wird das SSB-Ange-
bot mit dem Aufbaukurs ,Kanu-
wandern” vom 24. bis 28. Au-
gust. In der néheren Umgebung
Géttingens gibt es viele Klein- und
Grof¥flisse. Fir viele Gruppen
sind Kanu-Ausflige mit unver-
gesslichen Erlebnissen verbun-
den. Bei diesen Wanderfahrten
kénnen Kompetenzen wie Team-
fahigkeit geschult werden.
Anmeldung und weitere Infos
beim Stadtsportbund Géttingen,
Sandweg 5, 37083 Géttingen,
Telefon 05 51 / 70 70 130 oder
per Mail an info@ssh-goettin-
gen.de.



